
 

 
 

Hasta finales de 2019, continuaron los avances en muchas áreas de la 
salud, pero el ritmo de progreso no fue suficiente para alcanzar la 
mayoría de las metas del Objetivo 3. La pandemia de la COVID-19 está 
limitando el progreso aún más.  

Esto podría conllevar consecuencias potencialmente fatales y 
amenaza con revertir décadas de mejoras en los resultados de la salud. 
En muchos países, el brote también desencadena una alarma en 
cuanto a la preparación para las emergencias sanitarias y los servicios 
de inmunización. Esto es particularmente grave en los países en que 
los sistemas de salud no pueden hacer frente al aumento de la 
demanda debido a la falta de personal sanitario, equipo médico y 
suministros. 
Informe de los Objetivos de Desarrollo Sostenible 2020 Pág. 30 en 

https://unstats.un.org/sdgs/report/2020/The-Sustainable-Development-Goals-Report-
2020_Spanish.pdf 
Se calcula que la cifra de personas cubiertas por los servicios 
esenciales de salud en el año 2017 se situaba entre 2.500 y 3.700 
millones, es decir, entre un tercio y la mitad de la población mundial. 
Sólo el 12% al 27% de la población de los países de bajos ingresos 
estaban plenamente cubiertos ese año. Si las tendencias actuales 
continúan, solo el 39% al 63% de la población mundial se beneficiará 
de esos servicios para el 2030. 
La crisis de la COVID-19 está interrumpiendo los servicios esenciales 
de salud en todo el mundo. Se han suspendido algunos servicios para 
liberar recursos para los pacientes de COVID-19 y para reducir el riesgo 
de transmisión. La demanda de algunos servicios críticos ha 

disminuido a medida que los pacientes tratan de aligerar la carga 
de los hospitales y otros centros de salud. Para que la cobertura 

sanitaria universal sea una 
realidad para el año 2030, 
el aumento de prestaciones y 
el uso de los servicios 
esenciales de salud deben 
acelerarse enormemente. 
Informe de los Objetivos de 
Desarrollo Sostenible 2020 
Pág. 33 en 
https://unstats.un.org/sdgs/report/2
020/The-Sustainable-Development-
Goals-Report-2020_Spanish.pdf 
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El rápido aumento de los casos de COVID-19 está 
causando una importante pérdida de vidas y 
sobrecargando muchos sistemas de salud. Los servicios 
esenciales de salud y las intervenciones para salvar vidas 
se están viendo interrumpidos. Las personas no pueden o 
tienen miedo a asistir a los centros de atención sanitaria 
para solicitar servicios como exámenes médicos, vacunas 
e incluso atención médica urgente. 

El mundo no está cumpliendo su promesa de cobertura sanitaria 
universal para 2030. La cobertura sanitaria universal significa que 
todas las personas tengan acceso a los servicios de salud que 
necesitan, cuándo y dónde los necesiten, sin generarles 
dificultades financieras. Esto incluye la gama completa de 
servicios esenciales de salud, desde la promoción de la salud a la 
prevención, tratamiento, rehabilitación y cuidados paliativos. 
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