
 

Los océanos son el soporte vital de nuestro planeta y regulan el sistema climático mundial. Constituyen el ecosistema más 
grande del mundo, el hábitat de casi un millón de especies conocidas y contienen un vasto potencial inexplorado para el 
descubrimiento científico. Los océanos y la pesca continúan apoyando las necesidades económicas, sociales y ambientales de 
la población mundial. A pesar de la importancia crítica de la conservación de los océanos, décadas de explotación irresponsable 
han resultado en un nivel alarmante de degradación. 

Los esfuerzos actuales para proteger los principales medios marinos y la pesca artesanal, así como para invertir en la ciencia 
oceánica, no satisfacen todavía la necesidad urgente de salvaguardar este vasto, aunque frágil recurso. La drástica disminución 
de la actividad humana provocada por la crisis de la COVID-19, aunque enraizada en la tragedia, brinda una oportunidad para 
que los océanos se recuperen. También es una oportunidad para trazar un camino de recuperación sostenible que garantice 

los medios de vida durante las próximas décadas en armonía con el medio ambiente natural. P52 

La gestión sostenible de las poblaciones de peces es 
fundamental para aprovechar los beneficios de la 
pesca y la acuicultura a fin de aliviar la pobreza, el 
hambre y la malnutrición, y generar crecimiento 
económico. En los últimos años, la contribución de la 
pesca sostenible al PIB mundial se ha mantenido en 
torno al 0,1% anual, lo que refleja la interacción de 
dos tendencias opuestas: el aumento constante del 
valor añadido del sector de la pesca y la acuicultura, 
y la continua disminución de la sostenibilidad de la 
población de peces en todo el mundo. La 
contribución de la pesca marina sostenible al PIB ha 
sido notablemente mayor en los pequeños estados 
insulares en desarrollo de Oceanía y en los países 
menos adelantados, donde las actividades pesqueras 
son vitales para las comunidades locales y los pueblos 
indígenas. La proporción de la pesca sostenible en el 
PIB de esos grupos de países fue en promedio del 
1,55% y el 1,11% respectivamente, en el período de 
2011 a 2017. 

Los pescadores artesanales, que representan más de 
la mitad de la producción pesquera total de los países 
en desarrollo, siguen figurando entre los productores 

de alimentos más marginados. Además, las 
evidencias indican que la crisis de la COVID-19 está 
afectando de manera adversa sus medios de vida, ya 
que la demanda mundial de alimentos marinos 
disminuye y las restricciones de transporte impiden el 
acceso a los mercados. Al mismo tiempo, los 
productores artesanales desempeñan un papel 
fundamental en el suministro de alimentos a las 
comunidades locales. Es más importante que nunca 
que los países apoyen a los pescadores artesanales 
como contribuyentes clave a los sistemas 
alimentarios sostenibles. Esto puede lograrse 
mediante la adopción de iniciativas específicas para 
aplicar las Directrices Voluntarias para Lograr la 
Sostenibilidad de la Pesca en Pequeña Escala en el 
Contexto de la Seguridad Alimentaria y la 
Erradicación de la Pobreza acordadas 
internacionalmente.  

P53 Informe de los Objetivos de Desarrollo Sostenible 2020 en: 
https://bit.ly/3AEsjcY 
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La pesca sostenible es vital para los medios de 

vida de las comunidades en los países más 

desfavorecidos 

Los pescadores artesanales, grandes 

contribuyentes a las economías de los países en 

desarrollo, continúan marginados 
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