
   

 

 
Ley de atención integral para persona adulta mayor - Parte III  

Objeto de la ley, derechos y deberes 
 
Las personas mayores generalmente viven en situación de 
dependencia, lo que genera hacia ellos actitudes paternalistas o tratos 
infantilizados, que originan diferentes formas de trato inadecuado 
(cuando no directamente de maltrato) y que vulneran la dignidad de 
las personas.  
 
Es relevante destacar que todos  gozamos de un conjunto de 
derechos, pero también de sus correspondientes deberes, siendo 
ambos componentes los que, de manera conjunta, configuran la 
condición de ciudadanía, sin embargo, las obligaciones y deberes en 
muchos casos no se tienen en cuenta, de forma especial en el grupo 
de población objeto de esta divulgación.  
 
Los adultos mayores merecen todas las consideraciones del Estado y la sociedad y es por eso que la ley define 
claramente los derechos y los deberes a los que están sometidos, son iguales al de todas las personas, si bien es 
cierto, en algunos casos, debido a su situación de fragilidad y vulnerabilidad, requieren medidas específicas para 
el goce de sus de sus derechos y el ejercicio de sus deberes. 
 
OBJETO DE LA LEY, DERECHOS Y DEBERES (continuación) 
 
Art. 5.- Son derechos fundamentales de las personas adultas mayores, los siguientes: 

 
11º No ser obligados a realizar labores o trabajos que no sean acordes a sus posibilidades o condiciones 

físicas o que menoscaben su dignidad; 
12º Recibir oportunamente  pensión por retiro o cuotas subsidiarias para gastos  personales y a que se revise 

periódicamente su pensión a fin de adecuarla al costo de vida vigente; 
13º Ser informados de sus derechos y de las Leyes que se los garantizan; 
14º Disfrutar de un envejecimiento útil a la sociedad, entendiéndose éste como el aprovechamiento máximo 

de sus experiencias adquiridas participando activamente en el desarrollo de sus capacidades y 
habilidades; y, 

15º Gozar de los demás derechos que les reconocen la Constitución, los Tratados Internacionales ratificados 
por El Salvador y demás Leyes que les garanticen su protección. 

 
Art. 6.- Son deberes de las personas adultas mayores los siguientes: 

 
1º Respetar y considerar a los miembros de su familia, sus costumbres, el orden y las normas de conducta 

que rigen el hogar; 
2º Orientar con sus consejos a los miembros de su familia, compartir con ellos sus conocimientos y 

experiencias, transmitiéndoles enseñanzas que los capaciten para enfrentar el porvenir con acierto; 
3º Guardar especial consideración y tolerancia con los niños, niñas y adolescentes, por su inmadurez e 

inexperiencia, debiendo tratar de orientarlos y dirigirlos con ejemplos y consejos oportunos; y, 
4º Colaborar en la medida de sus posibilidades, en las tareas y ocupaciones cotidianas del hogar. 

 
Fuente: Ley de atención integral para persona adulta mayor  Bit.ly/2XvHdnB 
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