
 

 

Aguas subterráneas: hacer visible lo invisible 

El tema del Día Mundial del Agua 2022 son las aguas 
subterráneas, y el título de la campaña es "Aguas 
subterráneas: hacer visible lo invisible". El siguiente texto 
constituye el eje conductor de la campaña: 

Las aguas subterráneas son invisibles, pero sus efectos se 
aprecian en todas partes. 

Escondidas bajo nuestros pies, las aguas subterráneas 
constituyen un tesoro oculto que enriquece nuestras vidas. 
En las zonas más áridas del planeta, pueden ser la única 
fuente de agua al alcance de la población. 

Casi la totalidad del agua dulce en forma líquida del mundo 
es agua subterránea, y representa la base del suministro 
de agua potable, los sistemas de saneamiento, la 
agricultura, la industria y los ecosistemas. 

En muchos lugares, las personas sobreexplotan y 
contaminan las aguas subterráneas como consecuencia de 
sus actividades. En otros, simplemente desconocemos la 
cantidad de agua que se esconde bajo tierra. 

Las aguas subterráneas desempeñarán un papel 
fundamental en la adaptación al cambio climático. 
Tenemos que trabajar juntos para gestionar de forma 
sostenible este preciado recurso. 

Aunque quizá nos podamos ver las aguas subterráneas, eso 
no quiere decir que no debamos preocuparnos por ellas. 

¿Qué son las aguas subterráneas? 

Las aguas subterráneas se encuentran bajo tierra, en los 
acuíferos, que son formaciones geológicas de rocas, arenas 
y gravas que contienen cantidades importantes de agua. 
Tras alimentar manantiales, ríos, lagos y humedales, las 
aguas subterráneas finalmente se filtran a los océanos. Su 
principal fuente de recarga es la lluvia y la nieve que se 
infiltran en el suelo. Las aguas subterráneas pueden 
extraerse a la superficie por medio de bombas y pozos. 

¿Por qué son importantes las aguas subterráneas? 

Casi toda el agua dulce en estado líquido del mundo es 
agua subterránea. La vida no sería posible sin las aguas 
subterráneas. La mayoría de las zonas áridas del planeta 
dependen por completo de este recurso, que suministra 
una gran proporción del agua que utilizamos para fines de 
consumo, saneamiento, producción de alimentos y 
procesos industriales. Asimismo, las aguas subterráneas 
son decisivas para el buen funcionamiento de los 
ecosistemas, como los humedales y los ríos. Las 
consecuencias de la sobreexplotación de las aguas 
subterráneas pueden ser, entre otras, la inestabilidad del 
suelo y la subsidencia y, en las regiones costeras, la 
intrusión de agua marina bajo tierra. https://bit.ly/3L48pNN 
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