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LEY AMOR CONVERTIDO EN ALIMENTO PARA EL FOMENTO,

PROTECCION Y APOYO A LA LACTANCIA MATERNA

DEFINICIONES

Art. 8 Para los fines de la presente Ley,
se explicaran los conceptos
establecidos en el articulo 4 de la Ley
Nacer con carifio para un Parto
Respetado y un Cuidado Carifioso y
Sensible para el Recién Nacido,
ademas de las siguientes definiciones:

Alimentaciéon complementaria: Hace
referencia a los nuevos alimentos que
complementan a la leche materna, pero
no la sustituyen.

Almacenamiento de la leche
materna: Se refiere a la accion de
almacenar, resguardar, conservar y
proteger la leche materna,
inmediatamente después de haber sido
extraida del pecho materno.

Alojamiento conjunto: Contacto
inmediato y permanente de la persona
recién nacida con su madre, iniciando
desde su nacimiento, el contacto piel a
piel y la lactancia materna; con énfasis
en las primeras tres horas de vida;
manteniendo la convivencia de la
persona recién nacida y su madre
durante toda su estadia en el centro
asistencial, haciendo énfasis en el
método canguro.

Apoyo a la lactancia materna:
Conjunto de acciones orientadas a la
madre y a la familia para que reciban
informaciéon completa, correcta y
Optima; asi como, las condiciones y
prestaciones necesarias para asegurar
una lactancia materna exitosa.
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Asesoria de lactancia materna:
Actividad de consultoria educativa y/
o0 clinica para acompanar, educar,
informar y abordar los temas
relacionados a la lactancia materna,
tanto las dudas que puedan tener las
mujeres y sus familias durante el
embarazo, el nacimiento, proceso de
lactancia, prevencién, diagnéstico y
tratamiento de problemas asociados
a la lactancia materna; asi como, a
ofrecer apoyo en el proceso de
destete e inicio de la alimentacion
complementaria.

Las asesorias estan disponibles
dentro de los establecimientos de
salud, a nivel domiciliar u otros
mecanismos para acercar este tipo
de atenciones.

Asesores en lactancia materna:
Personal de salud capacitado para
brindar asesorias de lactancia
materna.

Bancos de leche humana: Centro
especializado obligatoriamente
vinculado a un hospital materno o
infantil que es responsable de: el
fomento, proteccion y apoyo a la
lactancia materna; realizar
actividades de recoleccidn,
procesamiento y control de calidad
de la leche humana donada, la cual
una vez pasteurizada sera distribuida
a los recién nacidos beneficiarios,
asegurar los medios y el apoyo
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necesario para la extraccion de leche
a las madres de nifias y nifios
internados que no puedan
alimentarse directamente del pecho
materno, orientar y capacitar nuevos
recursos humanos, desarrollar
investigacion cientifica en temas
relacionados a la lactancia materna,
brindar consultoria técnica vy
garantizar el funcionamiento de un
laboratorio acreditado por el
Ministerio de Salud.

recolectores de leche
Son espacios fisicos
creados para recolectar leche
humana donada por mujeres
altruistas, vinculado técnicamente a
un banco de leche humana del
Sistema Nacional Integrado de
Salud, y que ademas fomenta,
protege y apoya la lactancia
materna. Pueden ubicarse en
centros de salud de primer, segundo
o tercer nivel de atencién, clinicas
empresariales, instituciones
gubernamentales o no, entre otros.

Centros
humana:

Contacto piel a piel inmediato:
Consiste en colocar al recién nacido
desnudo en posicion decubito ventral
sobre el torso desnudo de la madre
luego del nacimiento o dentro de los
primeros diez minutos posteriores al
nacimiento en forma ininterrumpida
por al menos una hora completa.

Fuente: Ley Amor Convertido
en Alimento para el Fomento,
Proteccion y Apoyo a la
Lactancia Materna
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